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CORSO FORMAZIONE PER VOLONTARI      Anno 2024

Presso la sede di Progetto Itaca Bologna  
in via Morgagni n. 9, Bologna
· in presenza

con la collaborazione
 del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze - AUSL BO
Diretto dal dott. Fabio Lucchi 
e della Scuola di specializzazione in Psichiatria - Università di Bologna
diretta dal dott. Marco Menchetti associato di Psichiatria dell'Università di Bologna - 


Calendario e  Programma:

1°. Mercoledì 25 Settembre, ore 18/20 - relatori Felicia Giagnotti Tedone Presidente della Fondazione Progetto Itaca e Ughetta Radice Fossati, segretario generale, Antonella Dolcetta ed Elisa Zoppelli, rispettivamente  Presidente e Vice Presidente di Progetto Itaca Bologna
· Presentazione di Progetto Itaca: Visione, Missione, Progetti, una conversazione sul volontariato

2°. Mercoledì 2 Ottobre, ore 18-20 - relatore dott.ssa Caterina Bruschi, responsabile U.O.S. CSM Savena Santo Stefano
· Introduzione alle malattie psichiatriche - psicosi e schizofrenia: aspetti clinici e terapie

[bookmark: _Hlk166667900][bookmark: _Hlk166667937][bookmark: _Hlk166668255]3°. Mercoledì 9 Ottobre, ore 18-20 - relatori dott. Luigi Chiri, dirigente psicologo e psicoterapeuta AUSL di Bologna, e dott. Renzo Muraccini, Dirigente Medico Psichiatra Responsabile Centro Salute Mentale CSM UOS San Donato e San Vitale AUSL Bologna    
· I disturbi dell’Ansia (Disturbo da Attacchi di Panico e Disturbo Ossessivo-Compulsivo); i Disturbi alimentari - aspetti clinici e terapie

4°. Mercoledì 16 Ottobre, ore 18-20 – relatori Rosa Campana, volontaria, Consigliere di Progetto Itaca, Giuliana de’ Faveri Tron, responsabile Volontari e Corso Famiglia a Famiglia per Progetto Itaca Bologna e Nicoletta Gallignani, responsabile Progetto Scuole per Progetto Itaca Bologna. 
· Il ruolo dei volontari; l’importanza della relazione; strategie per una comunicazione efficace; la comunicazione nella relazione di aiuto e ascolto ed empatia, Ascolto Ponte e Itaca Incontra


5°. Mercoledì 23 Ottobre, ore 18-20 – relatore dott.ssa Cecilia Neri, ex Responsabile U.O.S. del CSM Savena Santo Stefano – Advisor per educatori Club Itaca ......................................................................
· I disturbi dell’Umore: aspetti clinici e terapie

6°. Mercoledì  30 ottobre , ore 18-20 - relatori dott. Fabio Lucchi, Direttore DSM-DP di Bologna, dott.ssa Gabriella Gallo, direttore UO psicologia territoriale, dott.ssa Simona Chiodo, Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza e dott.ssa Maria Luisa Grech, SerDP Ausl Bologna
· L’organizzazione del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze nel territorio - I servizi della Psichiatria

7°. Mercoledì 13 Novembre, ore 18-20 - relatori dr.ssa Stefania Artioli, Dirigente Psicologo Programma esordi psicotici UOC Psicologia territoriale  Centro Salute Mentale CSM UOS Saragozza AUSL Bologna e dott.ssa Sabrina Guareschi, Dirigente Psicologa-Psicoterapeuta – IAS Coordinamento Psicologi Psichiatria Adulti
· Gli orientamenti dell’intervento psicoterapeutico - la corretta gestione della psicoterapia

8°. Mercoledì 20 Novembre, ore 18-20 – relatori Felicia Giagnotti, Ughetta Radice Fossati e Mario Piccirilli, direttore di Club Itaca Bologna
· Lezione conclusiva, preparazione al secondo colloquio individuale di orientamento; riflessioni su motivazione, aspettative, appartenenza all’Associazione; la struttura organizzativa dell’Associazione


L’incontro è aperto a tutti i soci Itaca, ai referenti del Consiglio Direttivo e dei settori Settori operativi 
di Itaca Bologna.

Per partecipare al Corso è necessario sostenere un colloquio individuale, con il coordinatore della Sede locale. Il Corso è a numero chiuso, con frequenza obbligatoria e sarà rilasciato un attestato di frequenza.
Tutti i relatori forniscono materiale informativo per i volontari.
Dopo questo Corso Base chi confermerà l’impegno nell’attività di volontariato seguirà Corsi specifici. Per tutte le comunicazioni riguardo al Corso di Formazione:.............................................................
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